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(Extraits)

L'éducation a la sexualité est inscrite dans le Code de I'éducation (articles L. 121-1 et L. 312-16) depuis la loi n° 2001-588 du 4
juillet 2001. L'article L. 312-16 est ainsi libellé : « Une information et une éducation a la sexualité sont dispensées dans les écoles,
les colleges et les lycées a raison d'au moins trois séances annuelles et par groupes d'age homogéene. Ces séances présentent
une vision égalitaire des relations entre les femmes et les hommes. Elles contribuent a I'apprentissage du respect di au corps
humain. Elles peuvent associer les personnels contribuant a la mission de santé scolaire et des personnels des établissements
mentionnés au premier alinéa de l'article L. 2212-4 du Code de la santé publique ainsi que d'autres intervenants extérieurs
conformément a l'article 9 du décret n° 85-924 du 30 aolt 1985 relatif aux établissements publics locaux d'enseignement. Des
éleves formés par un organisme agréé par le ministére de la Santé peuvent également y étre associés. »

Les objectifs de I'éducation a la sexualité dans le cadre scolaire

Il s'agit d'une démarche éducative transversale et progressive, qui vise a favoriser I'estime de soi, le respect de soi et d'autrui,
l'acceptation des différences, la compréhension et le respect de la loi et des droits humains, la responsabilité individuelle et
collective, la construction de la personne et I'éducation du citoyen. Son approche globale et positive doit étre adaptée a chaque
age et a chaque niveau d'enseignement. Il est indispensable de s'appuyer sur les valeurs laiques et humanistes pour travailler
avec les éléves dans une démarche fondée sur la confiance.

L'éducation a la sexualité se trouve a l'intersection de plusieurs champs :

- le champ biologique, qui comprend tout ce qui est de I'ordre de I'anatomie, la physiologie, la reproduction et ce qui en découle,
en termes de contraception, de prévention des infections sexuellement transmissibles (IST) et du VIH-sida ;

- le champ psycho-émotionnel, qui permet d'aborder la question de I'estime de soi, des compétences psychosociales, des
relations interpersonnelles, des émotions et sentiments, et d'inviter ainsi les jeunes a développer leur propre réflexion et a
échanger avec leurs pairs, tout en respectant leur sphére privée ;

- le champ juridique et social, qui a pour objectif de sensibiliser les éléves sur des questions sociétales, les droits et devoirs du
citoyen, les mésusages des outils numériques et des réseaux sociaux, les risques a une exposition aux images pornographiques,
I'exploitation sexuelle, les violences sexistes et sexuelles, I'égalité femmes-hommes, etc. Il s'agit de combattre les préjugés,
notamment ceux véhiculés dans les médias et sur les réseaux sociaux a l'origine de discriminations, stigmatisations et violences.
L'éducation a la sexualité vise également a proposer des ressources d'information et de soutien dans et a l'extérieur de
I'établissement, notamment en mettant a disposition des éléves des dépliants et un espace d'affichage sur les structures locales et
les numéros verts.

Lors des temps consacrés a |'éducation a la sexualité, les personnels de I'éducation nationale et les partenaires
extérieurs formés sont soumis au méme cadre éthique. En cas d'intervention d'un partenaire, les interventions sont assurées
par un binbme de professionnels comprenant toujours un personnel de ['éducation nationale. Elles se déroulent sous la
responsabilité pédagogique d'un membre de I'équipe éducative.

Principes éthiques

En intervenant devant des éleves, il s'agit de veiller a :

- mettre a distance ses représentations et son vécu ;

- instaurer et assurer dans le groupe un climat de confiance ;

- inviter les éleves a respecter la parole de chacun, tant durant la séance qu'a son issue ;

- encourager les échanges et I'élaboration commune des réponses a partir des préoccupations des jeunes, en toute neutralite,
sans imposer ses propres questions et réponses ;

- respecter chacun, autant dans la prise de parole que dans le silence ;

- permettre aux enfants et aux jeunes de repérer ce qui reléve de la sphére privée et de la sphére publique, et maintenir les
échanges dans la sphére publique. Ce qui est débattu dans le groupe doit pouvoir étre entendu par tous dans l'institution.
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Autres informations disponibles :

https://www.ladocumentationfrancaise.fr/var/storage/rapports-publics/164000367.pdf

https://fr.unesco.org/news/pourquoi-leducation-complete-sexualite-est-importante
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